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| - RELATORIO

O presente projeto de lei propbe a obrigatoriedade da
disponibilizagdo de sobremesas dietéticas por todos o0s restaurantes e
estabelecimentos similares, detalhando os procedimentos para tanto.

Na exposicao de motivos do projeto, a Autora salienta a
gravidade do diabete para justificar sua proposicédo, lembrando também a
necessidade dos pacientes obesos.

No prazo regimental, ndo foram apresentadas emendas
ao projeto.

Em marco de 2008, a nobre Deputada Cida Diogo, entao
Relatora deste PL na Comissdo de Seguridade Social e Familia — CSSF,
apresentou parecer sobre o projeto, oferecendo substitutivo para 0 mesmo. Em
maio de 2009, no entanto, fui designado Relator da matéria nesta CSSF-.

Além da CSSF, a proposicao serd também encaminhada
para analise de mérito a Comisséo de Desenvolvimento Econémico, Industria e
Comércio. Em seguida, a Comissao de Constituicdo e Justica e de Cidadania
manifestar-se-a a respeito de sua constitucionalidade, regimentalidade e



juridicidade. Por ter carater conclusivo nas comissdes, dispensa a apreciacao
do Plenario.

II - VOTO DO RELATOR

Em seu Parecer prévio, a ilustre Deputada Cida Diogo
manifestou-se de forma bastante adequada com relacédo ao tema em questao.

Como bem apontado pela insigne Colega, este projeto de
lei aponta para uma necessidade efetiva da nossa populagcdo. Com efeito,
inUmeros sdo os cidadaos brasileiros que se véem compelidos a alimentar-se
fora de casa, mormente nas grandes cidades. Muitas vezes, essas pessoas
apresentam dificuldade para seguir uma determinada dieta, em virtude da
caréncia de alimentos adequados para tanto. Esta propositura prima por
minimizar tal problema, obrigando a disponibilizacdo de sobremesas dietéticas
em restaurantes ou estabelecimentos similares.

Cabem, contudo, alguns comentarios acerca do assunto.
Idealmente, deveriam ser fornecidos pratos adequados para todo e qualquer
tipo de regime; isso, todavia, ndo nos parece possivel, em face da grande
variedade de patologias que podem exigir dietas especiais. Portanto, o
dispositivo limita-se, como fica bastante claro na justificacdo do projeto, as
pessoas com restricdo a ingestao de glicose. Tal medida mostra-se apropriada,
também, pela alta prevaléncia de diabete e sobrepeso em nossa populacao.
Por esse motivo, para que a lei ndo se torne por demais ampla, inviabilizando
sua eficacia, sugerimos alteracao do texto para explicitar esse ponto.

Além disso, o texto original reconhece apenas o
nutricionista e o quimico de alimento como profissionais habilitados para se
responsabilizar pelas informacgdes fornecidas aos consumidores. Todavia, essa
restricdo ndo contempla, por exemplo, o engenheiro de alimentos ou outros
profissionais que podem apresentar formacdo para tanto. Propomos, dessa
forma, néo listar no texto da lei as profissdes, mas apenas colocar a restricao
de forma genérica.

Finalmente, com o objetivo estrito de aprimorar o projeto,
sugerimos algumas alteracGes que tornam o texto mais sucinto. Dessa forma,



votamos pela aprovacdo do Projeto de Lei n° 2.003, de 2007, na forma do
substitutivo em anexo.

Sala da Comissao, em de de 2010.

Deputado DR. PAUL CESAR
Relator



COMISSAO DE SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA

SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N 2.003, DE 2007

Dispbe sobre a obrigatoriedade
de disponibilizagcdo de sobremesas sem
adicdo de acucar nos restaurantes e
estabelecimentos similares.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Nos restaurantes e estabelecimentos similares,
sera disponibilizada pelo menos uma sobremesa sem adicéo de acucar.

§ 1° Entende-se por sobremesa sem adi¢do de aclcar , a
sobremesa preparada nao adicionado de acuUcares durante a producdo do
produto, que ndo contém ingredientes nos quais aclUcares tenham sido
adicionados e ainda apresentar valor energético maximo de 20 Kcal por 100ml
ou 4 Kcal por 100g do alimento.

§ 2° Serdo disponibilizadas, em local de facil visualizagéo,
as seguintes informacdes:

| — Declaracdo do valor energético e de nutrientes, na
seguinte ordem: valor energético, carboidratos, proteinas, gorduras totais,
gorduras saturadas, gorduras trans, fibra alimentar e sodio;

Il — Tipo de adocante utilizado.

8 3° Na oferta de sobremesa em embalagem individual,
devem ser considerados os regulamentos técnicos especificos para rotulagem
e exposicao do alimento preparado para venda.



8§ 4° O profissional responsavel pelas informagdes devera
ser habilitado para tanto e estar devidamente registrado no 6rgdo de classe
competente.

Art. 2° para os efeitos desta lei, frutas nao seréo
consideradas sobremesas sem adicao de acucar.

Art. 3° O Poder Executivo determinara o 6rgéo
fiscalizador do cumprimento desta lei.

Art. 4° Esta lei entra em vigor cento e oitenta dias apos
sua publicacao.

Sala da Comissao, em de de 2010.

Deputado DR. PAULO CESAR
Relator
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