
 

REQUERIMENTO Nº          , DE 2019 

(Do Sr. HELIO LOPES) 

Requer o envio de Indicação ao Poder 
Executivo, relativa à sugestão de programa 
que incentive os sistemas de ensino a criar e 
a desenvolver hortas orgânicas nas escolas, 
de modo a incentivar a produção de 
alimentos sem agrotóxicos, bem como o 
contato dos alunos com as diversas formas 
de cultivo. 

Senhor Presidente: 

Nos termos do art. 113, inciso I e § 1º, do Regimento Interno da 

Câmara dos Deputados, requeiro a V. Exª. seja encaminhada ao Poder 

Executivo a Indicação anexa, sugerindo programa que incentive os sistemas de 

ensino a criar e a desenvolver hortas orgânicas nas escolas, de modo a 

incentivar a produção de alimentos sem agrotóxicos, bem como o contato dos 

alunos com as diversas formas de cultivo. 

Sala das Sessões, em        de                     de 2019. 

Deputado HELIO LOPES 
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INDICAÇÃO Nº      , DE 2019 

(Do Sr. HELIO LOPES) 

Sugere a programa que incentive os 
sistemas de ensino a criar e a desenvolver 
hortas orgânicas nas escolas, de modo a 
incentivar a produção de alimentos sem 
agrotóxicos, bem como o contato dos alunos 
com as diversas formas de cultivo. 

Excelentíssimo Senhor Ministro de Estado da Educação: 

Uma alimentação equilibrada e balanceada é um dos fatores 

fundamentais para o bom desenvolvimento físico, psíquico e social das 

crianças e dos adolescentes. Nesse sentido, para fortalecer o vínculo positivo 

entre a educação e a saúde, é importante promover um ambiente saudável 

melhorando a educação e o potencial de aprendizagem, ao mesmo tempo em 

que se promove saúde. 

Hortas escolares representam um laboratório vivo para 

diferentes atividades didáticas escolares e sua instalação oferece inúmeras 

vantagens para a comunidade. Entre elas, proporciona uma grande variedade 

de alimentos a baixo custo no lanche das crianças, permite que toda a 

comunidade tenha acesso a essa variedade de alimentos por doação ou 

compra e também se envolva nos programas de alimentação e saúde 

desenvolvidos na escola1.  

Diversas atividades podem ser desenvolvidas nas instituições 

educacionais com o auxílio de uma horta onde conteúdos curriculares 

interdisciplinares podem ser colocados em prática. Como exemplo, podem ser 

trabalhadas as diferentes formas dos alimentos cultivados, o crescimento e 

desenvolvimento dos alimentos e a importância de a terra ter todos os 

                                            
1
 Fonte: IRALA, Clarissa Hoffman; FERNANDEZ, Patrícia Martins. Manual do Projeto Horta: a Escola 
Promovendo Hábitos Alimentares Saudáveis’’. Departamento de Nutrição e Departamento de Política de 
Alimentação e Nutrição da Secretaria de Políticas de Saúde do Ministério da Saúde. Brasília: Ministério 
da Saúde, 2001. 
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nutrientes para que a semente se desenvolva. Essas atividades também 

asseguram que os alunos possam resgatar a cultura alimentar brasileira e, 

como consequência, estilos de vida mais saudáveis2. 

Ante os aspectos benéficos relacionados ao desenvolvimento 

de hortas escolares, considerando a função redistributiva e supletiva da União 

em matéria educacional, encaminhamos esta Indicação para sugerir a esse 

Ministério programa que incentive os sistemas de ensino a criar e a 

desenvolver hortas orgânicas nas escolas, de modo a incentivar a 

produção de alimentos sem agrotóxicos, bem como o contato dos alunos 

com as diversas formas de cultivo. 

É do nosso conhecimento3 que o Fundo Nacional de 

Desenvolvimento da Educação (FNDE) e a Organização das Nações Unidas 

para a Agricultura e a Alimentação (FAO) estabeleceram cooperação em 2004 

para criar o Projeto Educando com a Horta Escolar e a Gastronomia, com 

vistas à promoção do hábito alimentar saudável e à educação ambiental nas 

escolas, tendo como eixo gerador da prática pedagógica a gastronomia e a 

horta escolar. Nesse caso, indagamos a esse Ministério acerca do andamento 

do Projeto citado e sugerimos a ampliação de medidas para incentivar a 

instalação de hortas orgânicas escolares. 

Senhor Ministro, essas são as razões que nos impelem a lhe 

enviar esta Indicação. Ante o exposto, ao passo que saudamos Vossa 

Excelência, solicitamos a esse Ministério que nos encaminhe expedientes 

referentes às ações provenientes desta Indicação. 

Sala das Sessões, em        de                     de 2019. 

Deputado HELIO LOPES 
2019-2125 

                                            
2
 Idem. 

3
 Conforme informação publicada no Portal do FNDE disponível em: http://www.fnde.gov.br/acesso-a-
informacao/institucional/area-de-imprensa/noticias/item/4683-projeto-educando-com-a-horta-escolar-
recebe-inscri%C3%A7%C3%B5es. Acesso em: 18 mar. 2019. 
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