PROJETO DE LEI N° DE 2019
(Da Sra. Renata Abreu)

Determina a instalacdo de salas de
apoio a amamentacdo em Orgaos e

entidades publicas federais.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta lei determina que as reparticdbes publicas federais

instalarem salas adequadas para as mulheres em fase de amamentacao.

Art. 2° Os 6rgdos e as entidades publicas federais que contenham
servidoras ou empregadas deverdo instalar salas de apoio a amamentacao
para fazer a ordenha e armazenagem de leite materno, durante o horario de
expediente.

Paragrafo Unico. As salas de apoio a amamentacdo deverdo ser
instaladas em &area apropriada da reparticdo, com o0s equipamentos
necessarios, dotados de assisténcia adequada, seguindo as normas

regulamentares.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor ap6s decorridos 180 (cento e oitenta)

dias de sua publicacéo oficial.



JUSTIFICACAO

Esta proposicdo consiste na reapresentacdo do Projeto de Lei n°
2.083/2011, de autoria do ex-deputado federal Manato, com emendas de
técnica legislativa. Arquivou-se a citada proposicdo ao final da 552 Legislatura,
conforme o art. 105 do Regimento Interno da Camara dos Deputados. Todavia,
esse projeto mantém-se politicamente conveniente e oportuno, como se pode

concluir de sua justificativa:

‘“Uma recente conquista das servidoras publicas foi a
ampliacdo da licenca maternidade para 180 dias. Porém, voltar ao
trabalho depois da licenca maternidade é um momento de tensao
para as familias dessas mulheres. Além da saudade da servidora
por ter que ficar longe do filho, existem as questdes sobre onde e
com quem deixar a criangca e a preocupacdo em preservar 0
aleitamento materno apesar da retomada da rotina de trabalho.

O aleitamento materno oferece beneficios nutricionais,
imunoldgicos, emocionais, econdmicos, sociais e para O
crescimento e desenvolvimento corporal da criangca. Apesar de a
crianca maior de seis meses ja poder obter a maioria dos
nutrientes de que precisa na alimentacdo, o leite materno
proporciona uma boa quantidade de calorias, vitaminas e enzimas
para a crianca, além de facilitar o processo de transi¢do alimentar
(0 bebé deve mamar exclusivamente no seio até os seis meses
de idade e s6 ap0s € que se deve inserir outros alimentos a dieta
da crianca). Além disso, o Ministério da Saude recomenda
oficialmente que o aleitamento seja mantido até dois anos de
idade ou mais.

Outro aspecto a ser considerado é que as mulheres que
amamentam, e que se afastam de seus filhos em virtude do
trabalho, precisam esvaziar as mamas durante a sua jornada de
trabalho, para alivio do desconforto das mamas cheias e para
manter a producéo do leite.

Para que o leite seja retirado durante o expediente, é
preciso que a mulher tenha a sua disposi¢cdo um local adequado
para fazer a ordenha e para armazenar o leite, e é por isso que
este projeto de lei exige que as reparticbes publicas federais
mantenham em suas estruturas fisicas salas de apoio a
amamentacgao.

Nessas salas, apos a licenca maternidade, as mulheres
que desejarem manter a amamentacdo poderdo ordenhar o
préprio leite e armazena-lo durante o horéario de trabalho para, ao
final do expediente, levar o leite coletado para o seu filho ou até
mesmo doar o leite a um Banco de Leite.
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Reforcando esta iniciativa, os artigos 4°, 5°, 7°e 9° do
Estatuto da Crianca e do Adolescente prevéem que:

Art. 4° - E dever da familia, da comunidade, da
sociedade em geral e do Poder Publico assegurar,
com absoluta prioridade, a efetivagdo dos direitos
referentes a vida, a salde, a alimentacdo, a
educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacao,
a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria.

Art. 5° - Nenhuma crianca ou adolescente seré
objeto de qualquer forma de negligéncia,
discriminagéo, exploragédo, violéncia, crueldade e
opressao, punido na forma da lei qualquer atentado,
por agdo ou omissdo, aos seus direitos
fundamentais.

Art. 7° - A crianca e o adolescente tém direito a
protecdo a vida e a saude, mediante a efetivacdo de
politicas sociais publicas que permitam o nhascimento
e o0 desenvolvimento sadio e harmonioso, em
condicBes dignas de existéncia.

Art. 9° - O Poder Publico, as instituicbes e o0s
empregadores propiciardo condicdes adequadas ao
aleitamento materno, inclusive aos filhos de maes
submetidas a medida privativa de liberdade.

Do ponto de vista da viabilidade, a implantacéo de salas de
apoio a amamentacao é de baixo custo para o governo federal,
assim como a sua manutencdo. Em muitos 0Orgaos, sera
necessario apenas o remanejamento de mobilidrio e de divisorias
nas reparticoes. Em outros 6rgaos e entidades, serdo necessarios
pequenos investimentos em reforma de um espaco destinado a
sala e na compra de mobiliario, qual seja poltrona e um freezer.

De acordo com a Nota Técnica Conjunta n°® 01/2010 -
ANVISA e Ministério da Saude, a sala de apoio a amamentacao
deve seguir os parametros definidos na Resolugéo n° 171/2006 -
ANVISA, que estabelece um dimensionamento de 1,5m? de
espaco por cadeira de coleta, a instalacdo de um ponto de agua
fria e lavatério para higiene das méaos e dos seios e um freezer
com termbGmetro para monitoramento diario da temperatura. Além
disso, o ambiente destinado a sala de amamentacdo deve ser
favoravel ao reflexo da descida do leite, portanto precisa ser
tranquilo e confortavel para permitir a adequada acomodacéo e
privacidade da mulher.

A implementacdo de salas de apoio a amamentacdo nas
reparticdes publicas federais representara mais um avanco entre
as conquistas das servidoras publicas e das familias as quais elas
pertencem, pois a sala de amamentacao permitira a mae trabalhar
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com a tranquilidade de que seu bebé continuara sendo
amamentado. Também a crianca ganhara saude e qualidade de
vida, pois tera a garantia de receber o alimento mais saudavel e
adequado para sua nutricdo e desenvolvimento, que é o leite
materno. Finalmente, o governo federal ganhara porque suas
servidoras trabalhardo em plena capacidade, sabendo que sua
condi¢do humana, de mulher e mée, esta sendo assegurada.

Pelo acima exposto, contamos com o0 apoio dos nobres
pares para aprovagcao de nosso projeto de lei”.

Concordando com o0s argumentos apresentados nessa justificativa,
submetemos novamente a matéria ao Congresso Nacional, com esperanca de

sua aprovagao nesta legislatura.

Sala das Sessoes, , de fevereiro de 2019.

Deputada Renata Abreu
Podemos/SP



