CAMARA DOS DEPUTADOS
GABINETE DA DEPUTADA ADRIANA VENTURA — NOVO/SP

PROJETO DE LEI N° DE 2020
(Da Sra. Adriana Ventura)

Altera a Lei n° 5.991, de 17 de dezembro
de 1973, para dispor sobre a validade e a
emissdo eletrdbnica da prescricdo de
medicamentos e correlatos.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° A Lei n° 5.991, de 17 de dezembro de 1973, passa a vigorar com
a seguinte redacéao:

| - em meio fisico:

a) que estiver escrita a tinta, em vernaculo, por extenso e de modo
legivel, observados a nomenclatura e o sistema de pesos e medidas oficiais;

b) que contiver o nome e o endereco residencial do paciente e,
expressamente, o modo de usar a medicagéo; e

C) que contiver a data e a assinatura do profissional, endereco do
consultorio ou da residéncia, e o numero de inscrigdo no respectivo Conselho
profissional; ou

I - em meio eletrébnico ou digital, conforme definido em
regulamento.

8 1° O receituario de medicamentos e correlatos devera ter:
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| - validade e aceitacdo em todo o Brasil, independentemente da
unidade da Federacdo em que tenha sido emitido;

Il - prazo de validade de 12 meses, no minimo, na forma prescrita
pelo profissional.

8 2° O receitudrio de medicamentos sujeitos ao controle sanitario
especial tera seu prazo de validade disciplinado em regulamento.” (NR)

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

JUSTIFICACAO

A validade da receita médica tem variado de acordo com o tipo de
medicamento. Por exemplo, tem validade de 180 dias a prescri¢cdo de remédios
para hipertenséo, diabetes, asma, rinite, parkinson e osteoporose. Esse € o
mesmo prazo aplicavel as fraldas geriatricas. A receita de imunossupressores,
por sua vez, tem validade de somente 20 dias, enquanto antirretrovirais tem 30
dias e antibioticos 10 dias.

O Projeto de Lei objetiva, inicialmente, padronizar o prazo. A partir da
alteracdo do art. 35 da Lei n° 5.991, de 1973, a proposta estabelece, como
regra geral, a validade da receita de no minimo 12 meses, conforme prescrito
pelo profissional. Com isso, o profissional de salde podera inclusive fixar prazo
maior, caso a caso. Desse modo, além de padronizar, assegura ao profissional
a flexibilidade necessaria para receitar medicamentos, inclusive aqueles de uso
continuado. A proposta enfatiza que a receita tera validade em todo o Brasil.

Para o paciente, a proposta é igualmente positiva, porque reduzira a
necessidade de marcar uma nova consulta que, muitas vezes, tem como
finalidade apenas renovar a receita. Nada impede que, havendo sintoma ou
problema, o paciente se consulte com o prazo que desejar, ou conforme
orientacdo médica, mas impor que marque um atendimento médico para

renovar receita ndo é uma situacdo adequada. Mas é o que acontece na
pratica. Assim, a norma precisa ser aperfeicoada.
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Em alguns casos, como de fraldas geriatricas, que nem medicamento €,
a norma obriga o idoso a sair de casa e realizar uma consulta a cada 180 dias,
sem a devida necessidade, no nosso entendimento. Isso porque o coloca o
idoso na posicao de lutar para vencer a burocracia do sistema e, assim, poder
renovar a receita, tdo somente para ter o direito de comprar fraldas na farmacia
popular. Desse modo, a burocracia existe até para o idoso evacuar suas fezes
em uma fralda! Quem perde com isso € o idoso e a populagdo como um todo!

Para o sistema de saulde, a presente proposicao € também positiva, pois
contribui para reduzir a demanda em postos de saude, clinicas e hospitais.
Devemos lembrar que cada consulta para renovar uma receita para uma fralda
ou um medicamento simples significa tempo e dinheiro gasto. Ademais,
infelizmente, perde-se um espaco que poderia estar sendo usado para atender
a outro paciente com necessidade mais relevante ou urgente.

O Projeto de Lei também abre a possibilidade da emissao da receita por
meio eletrbnico ou digital. Nos dias de hoje, cabe lembrar, j& temos
documentos de identificacdo pessoal e carteiras de motoristas em modo digital.
A receita em meio eletrbnico € seguramente bem menos complexo e

igualmente possivel. Esse é um avanco que podemos e devemos dar. E
compativel com a nossa realidade.

Nos termos ora propostos, a receita eletronica tera sua forma e critérios
definidos em regulamento. Devemos esclarecer que a Lei que trata da receita
escrita, em meio fisico, é de 1973, ou seja, tem quase 50 anos. Naquela época,
nado havia recursos de informatica. Dai decorrer ter fixado que a receita médica
precisa ser “escrita a tinta, em vernaculo, por extenso e de modo legivel”’. Hoje
€ outro 0 mundo em que vivemos.

Em decorréncia do exposto, peco o apoio dos Nobres Pares para a
aprovacao do presente Projeto de Lei.

Sala das Sessodes, em de de 2020.

Deputada ADRIANA VENTURA
NOVO/SP
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