PROJETO DE LEIN.° DE 2012

(Do senhor Francisco Floriano)

“Institui a avaliacdo anual de salde

para motoristas de Onibus e de
cooperativas de vans e taxis e da

outras providéncias.”

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° - Os motoristas de Onibus e de cooperativas de
vans e taxis ficam obrigados a realizarem exame de saude anual, quando

serdo contemplados os mesmos do exame de saude admissional.

Art. 2° - A observancia do disposto no artigo 1° sera
condicdo necessaria para participagdo em licitagbes de novas linhas,

concessoes ou permissdes para prestacdo dos servicos ora tratados.

Artigo 3° - As despesas decorrentes da aplicacdo desta lei
correrdo por meio das dotacbes orcamentarias préoprias consignadas no

orcamento, suplementadas se necessario.



Artigo 4° - Esta Lei entra em vigor na data de sua

publicacdo, revogadas as disposi¢cdes em contrario.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por escopo discutir a satude
do motorista profissional, revelando aspectos da atividade a que estdo
submetidos, e como o0 organismo e o trabalho podem repercutir na saude
causando sinais, sintomas e doengas.

Notoriamente, sabe-se que muitos dos acidentes que
ocorrem nas estradas brasileiras tém como causa principal as mas condicdes
de saude dos motoristas. PreocupacBes das mais variadas interferem no
trabalho do gestor de unidade madvel incluindo-se o estresse fisico, psiquico e
social, que vao além do limite de tolerancia de qualquer atividade. Cumprem
longas jornadas, condi¢cdes de higiene quase sempre precdrias, alimentacdo
nao condizente, obesos, com privacdo do sono, sem condicionamento fisico,
sem exames periodicos, mal remunerados, tudo concorrendo para que se
possa afirmar que se trata de trabalho extremamente penoso, onde o operador
da mais do que é possivel numa jornada de trabalho.

A atividade profissional de motorista possui peculiaridades
que se tornam um diferencial em relacdo as demais profissdes, pois esta
exposta, distintivamente, a fatores nocivos a saude, tais como: ruidos, gases
toxicos, transito intenso, vandalismo, veiculos com condi¢cdes inadequadas

guanto a ergonomia, 0s quais acabam debilitando a saude em seu ambito total,



ou seja, fisico, psicolégico e social, sem olvidar ainda, do problema de
alcoolismo e do consumo excessivo de inibidores do sono.

Nesse diapasao, em decorréncia de tudo quanto exposto,
surgem as doencas relacionadas a atividade profissional desenvolvida, além
dos acidentes causados na maioria das vezes pela precariedade na situacao
fisica e emocional dos motoristas.

Dentre as varias medidas utilizadas para proporcionar
uma melhoria de saude em todos os niveis (fisico, mental e emocional), o
exame medico periddico representa uma excelente ferramenta a ser utilizada
na promocao e controle de saude geral e ocupacional dentro de uma empresa,
pois é a oportunidade de o médico estreitar individualmente a relagdo “médico
— paciente” com o motorista, fazendo com que ele se sinta valorizado como ser
humanao.

No momento da realizacdo do exame, deve-se solicitar ao
trabalhador as informacdes mais detalhadas possiveis sobre seus habitos
pessoais, sobre sintomas que apresente ou tenha observado durante o periodo
em que se encontra trabalhando, sendo relevante ainda, detida pesquisa sobre
a saude atual e pregressa, possiveis problemas familiares ou dificuldades pelas
quais esteja passando ou tenha passado e que possam estar afetando o
desenvolvimento normal de sua atividade laborativa.

Espera-se efetiva contribuicdo para a valorizacdo da
saude desses trabalhadores, orientando-os por uma perspectiva ampla e
abrangente de saude, relacionadas as condi¢cfes do trabalho e a qualidade de
vida. Tais acdes devem envolver os motoristas e as empresas de transporte

que os contratam, além de empresas relacionadas aos ramos de logistica,



transportes e estradas de rodagem, em parcerias pautadas pela integralidade,
interdisciplinaridade e intersetorialidade, articulando as areas de Saude do
Trabalhador, Fonoaudiologia, Psicologia, Nutricdo, Fisioterapia, Medicina,
dentre outras.

Politicas como o Codigo de Transito sdo competentes no
sentido de tornar o motorista mais consciente e responsavel ao volante, mas
nao surtem efeito em evitar os acidentes provocados pelo desgaste fisico e
mental na atividade de trabalho desses profissionais. De modo que, faz-se
necessario a implementacédo de politica que minimize o potencial de riscos de
acidentes e doencgas no setor de transporte.

Ante 0 exposto, aguarda o apoio no tocante a aprovacao

da iniciativa legislativa ora submetida.

Sala das Sessofes, em de 2012.

Deputado Federal Francisco Floriano de Sousa Silva



