Projeto de Lei N° , de 2003
(Do Sr. Carlos Abicalil)

“Dispbe sobre a criacdo do Programa
Nacional de Saude Vocal do professor da
Rede Pdblica de Ensino e da outras
providéncias”.

Art. 1° — Fica instituido o Programa Nacional de Salde Vocal que
devera ser adotado na rede publica de ensino para os professores.

Art. 2° — O Programa Nacional de Saude Vocal do Professor
abrangera:

| — Programa de prevengdo: consiste na realizacdo de exames
preventivos quando da admissdo do profissional para identificar indicios de
alteracdes vocais e/ou patologias laringeas;

§ 1° — Os exames serdo realizados por equipe interdisciplinar, que
envolvera profissionais médicos otorrinolaringologistas e fonoaudidlogos com
experiéncia comprovada na area de voz.

§ 2° — Diante da evidéncia da presenca de alteragdes vocais e/ou
laringeas, deverdo ser viabilizadas alternativas para garantir a efetivacdo da
contratacao do professor.

Il — Programa de capacitagdo: devera ser realizado, semestralmente,
por meio de treinamentos tedricos e praticos ministrados por fonoaudiélogos
com experiéncia comprovada na area de voz, objetivando orientar e habilitar
os professores quanto a importancia dos principios da saude vocal e 0 uso
adequado da voz profissional;

§ 1° Como parte integrante das acdes de capacitacdo, os Cursos de
Formacdo de Professores deverdo conter em suas diretrizes curriculares
conhecimentos sobre saude vocal, ministrados por fonoaudidlogos com
experiéncia comprovada na area de voz.

Il — Programa de protecdo: consiste na adequacdo do processo de
trabalho que envolve o desenvolvimento de tecnologias para auxiliar o
ensino e a aprendizagem, reduzindo o esfor¢co vocal. Deverdo ser utilizadas
estratégias para melhoria acustica do espacgo fisico e também quadros
brancos, substituindo a utilizacdo do giz pelo pincel atbmico, para garantir
melhor desempenho fonatorio.

IV— Programa de recuperagéo: consiste na garantia do atendimento
fonoaudiolégico para reabilitacdo dos profissionais acometidos por
desordens vocais e/ou laringeas. Deve-se avaliar a necessidade da
permanéncia do professor em sala de aula, ou a necessidade de reduzir ou



afasta-lo de suas funcbes, temporaria ou definitivamente, para outras
funcdes que ndo exijam o uso por tempo prolongado da voz.

Art. 3° — Cabera aos Ministérios da Educacgédo e Saude formulacéo de
diretrizes para viabilizar a plena execugcdo do Programa Nacional de Saude
Vocal.

Art. 4° — O Programa Nacional de Salude Vocal terd carater,
fundamentalmente, preventivo. Quando detectada alguma alteracdo vocal
e/ou laringea, serd garantido ao professor o pleno acesso aos tratamentos
fonoaudioldgico e médico necessarios.

JUSTIFICATIVA

A VOZ é considerada o instrumento de trabalho de todos os
profissionais que dela fazem uso.

A atividade do magistério exige o uso constante e prolongado da voz,
que, se ndo expressa adequadamente, coloca o profissional em situacao de
risco ocupacional.

Alteracfes vocais podem causar sérios danos na conduta vocal do
professor, prejudicando também o aluno em sua aprendizagem, em fungéo
da dificuldade de compreenséo da mensagem falada.

O Programa Nacional de Saude Vocal do Professor (PNSVP) tera
como obijetivo, prevenir a ocorréncia de prejuizos a saude vocal, promover o
bem-estar no trabalho e, por via de consequéncia reduzir os afastamentos e
readaptacfes, tanto em numero de profissionais, quanto na duracdo do
tempo do afastamento solicitado.

Além do ganho na qualidade de vida dos profissionais e na qualidade
do ensino, a atuacdo dos Programas mencionados no PL acima (Prevencao;
Capacitacdo; Protecdo e Recuperacdo), alcancara os objetivos propostos,
resultando na reducdo dos gastos com contratacdes temporarias de
professores substitutos e/ou estagiarios, e também o0s gastos com
professores afastados de seus cargos.

Sala das Sessofes, em de de 2003.

Deputado CARLOS ABICALIL



