CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete da Deputada Geovania de Sa - PSDB/SC

Oficio GS n° 028/2017
Brasilia, 02 de agosto de 2017.

A Sua Exceléncia o Senhor
Deputado Federal RODRIGO MAIA
Presidente da Camara dos Deputados

Assunto: Encaminha relatério de viagem referente processo 116444/2017.

Senhor Presidente,

Ao cumprimenta-lo, encaminho, anexos, o relatorio de atividades e os
cartdes de embarque referentes & viagem em missdo oficial feita para S#o
Francisco, de 21 a 29 de julho do corrente ano em que participei do 21° Congresso

Mundial da Associagfo Internacional de Gerontologia e Geriatria.

Sem mais para o momento, agradeco a atengfo dispensada e aproveito

a oportunidade para apresentar meus protestos de aprego e elevada consideracéo.

Atenciosamente,

[N

O
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1. Identificacao do Evento
Data de Inicio Data de Teérmino Locais
21/07/2017 29/07/2017 Sé&o Francisco - EUA

2. Participante

Nome Ramal E-mail
Geovania de Sa Rodrigues 55606 dep.geovaniadesa@camara.gov.br
3. Objetivo

Missdo Oficial para participar do 21° Congresso Mundial de Gerontologia e Geriatria,
realizado na cidade de Sao Francisco — EUA, entre os dias 23 de Julho de 2017 a 27 de
Julho de 2017.

4, Relatério das atividades e dos temas tratados

Dias 21 e 22 de julho de 2017, sexta e sabado.

Viagem de Florianoépolis a S&o Francisco.

Dia 23 de Julho, domingo
Cerimonia de Abertura.

Palestra com a Professora Linda da Universidade de Columbia. A palestrante expos os
beneficios de um possivel terceiro dividendo demografico. Segundo a Professora, o
envelhecimento da populacdo oferece grandes oportunidades, tanto para os individuos,
quanto para a sociedade. Ocorre, porém, que esse beneficio somente se concretizara se
houve investimentos em saude. E imprescindivel que os individuos cheguem a uma idade
avancada com salde para que possam desempenhar novos papeis e assumir
responsabilidades. Ademais, as instituicbes sociais devem estar preparadas para
prestarem servicos que correspondam as necessidades e objetivos da populagéo idosa.
Sendo assim, a populagdo envelhecida poderia gerar um terceiro dividendo demografico
que implicaria crescimento econémico.

Palestra com Jo Ann Jenkins, Chefe executiva da organizagédo ndo-governamental AARP,
cuja misséo precipua é auxiliar pessoas com mais de 50 anos em questbes relativas a
finangas, salde e outras mais. A expositora diz que a sociedade ainda n&o consegue
enxergar a velhice como uma etapa natural da vida, mas como algo a temer. Urge,
portanto, que esse paradigma seja quebrado. Segundo a palestrante, os avangos
cientificos que possibilitam o envelhecimento global ndo foram acompanhados de uma
mudanca de atitude em relacdo a velhice. E preciso que as pessoas vivam cada idade de
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forma plena e possam abragar as oportunidades para viverem da melhor forma possivel em
cada etapa da vida.

PALESTRAS E POSTERS - Entre os dias 23 e 27/7 assisti a diversos simpédsios e
apresentacoes, elencados abaixo:

2317 (DOMINGO)
9h -10h
o Education, race/ethnicity and cognition.
11h —12h
o Age-friendly community change: advancing global research, policy and practice.
13h — 14h
¢ Health care issues policy.
15h - 16

o Presidential Symposium: developing acute care services for older people. Global
perspectives for the next decade.

24]7 (SEGUNDA- FEIRA)
8h —9h

o Age- friendly initiatives
14h — 15h

o Health and Social service interventions and social networks
25/7 (TERGA- FEIRA)
8h -9h

e From Evidence to practice and policy
10h — 10h30

o Emerging issues in mobility and aging
14h — 15h

o Extending working life- Possible for everyone?
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16h —17h

o Retirement: health and policy issues
18h - 19h

e Active engagement in productive activities
26/7 (QUARTA- FEIRA)
8h - 9h

e Social relations and health in an international perspective
11h10 — 12h15

e Technology and aging day: innovation for independence and inclusion
14h - 15h

e Aging policies global perspectives: toward a new horizon
16h —17h

o Work, retirement and health
2717 {(QUINTA- FEIRA)
8h - 9h

o Life- course perspectives on disadvantage and health
10h —11h

¢ Reducing old-age social exclusion

APRESENTAGAO DE POSTERS — Apresentamos dois posters no Congresso, descritos
abaixo:

Poster 1 — Dia 24 de Julho — 13h as 14h

Quality Assessment of Elderly Life of Community Dwelling Project in Rio de Janeiro, Brazil

O Projeto Casas de Convivéncia e Lazer para Idosos da Secretaria Municipal de
Envelhecimento Ativo e Qualidade de Vida (SEMEARC) da Prefeitura do Rio de Janeiro
oferece aos usuarios espago de convivéncia e integracdo social por meio de diversas
atividades. S&o oferecidos varios tipos de atividade: danga de saldo, tai Chi Cuan, pilates,
Yoga, teatro, inglés, francés, percussao, culinaria, artesanato e muitas oficinas. O objetivo
da pesquisa foi verificar se o projeto melhorava a qualidade de vida dos idosos. Foram
utilizados o WHOQOL-Berf e 0 WHOQOL-OLD, instrumentos criados pela Organizacéo
Mundial da Saude.
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A OMS desenvolveu uma escala dentro de uma perspectiva transcultural para medir
qualidade de vida em adultos. Considerou como caracteristicas fundamentais o carater
subjetivo da qualidade de vida (englobando aspectos positivos e negativos), e sua natureza
multidimensional. No momento atual, ha interesse do Grupo WHOQOL em desenvolver um
instrumento para a avaliagédo da qualidade de vida em adultos idosos.

O WHOQOL-Bref surgiu da necessidade de instrumentos curtos que demandassem pouco
tempo para seu preenchimento, mas com caracteristicas psicométricas satisfatérias. Isso
fez com que o Grupo de Qualidade de Vida da OMS, desenvolvesse uma versio O
WHOQOL-OLD (instrumento Qualidade de Vida da Organizagdo Mundial da Salde para
adultos idosos) é um instrumento especifico complementar sobre qualidade de vida em

idosos que contribui com informagdes adicionais sobre qualidade de vida nessa populagéo
especifica.

Poster 2 — Dia 25 de Julho — 11h30 as 13h30

Project Elder in Family: Model of Public Policy of Family Care in Rio de Janeiro

Projeto Idoso em Familia: modelo de politica publica de suporte ao cuidado familiar no Rio
de Janeiro

O Projeto foi criado pela a Secretaria Municipal de Envelhecimento Ativo, Resiliéncia e
Cuidado da Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro (SEMEARC), quando a Dep. Cristiane
Brasil era secretaria. O objetivo era evitar a institucionalizagdo (colocar os idosos nos
asilos) e garantir a permanéncia do idoso em seu domicilio e sua integragdo comunitaria.
Dessa forma os idosos recebiam um suporte financeiro, referente a 45% do salario minimo,
0 monitoramento era realizado através de visitas técnicas periédicas, recadastramento
anual e reunides trimestrais com responsaveis e familiares. Foram atendidos 382 idosos no
Projeto em 10 anos e durante este periodo nenhum idoso do foi asilado. O resultados do
projetos surpreenderam, alcancando eficacia em 100% dos atendidos. o

¢

Dias 28 e 29 de julho de 2017, sexta e sabado. ‘?‘
Retorno ao Brasil: Viagem de S&o Francisco a Florianoépolis. H
8

5. Fechamento do Relatério ég
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