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Indentificação do(s) evento(s)
Nome oficial do evento ou o assunto: Desert Women Summit
Descrição: O Summit Mulheres no Deserto 2023 é uma imersão projetada para proporcionar às mulheres uma
jornada de autoconhecimento que tem o propósito de abranger tanto o aspecto pessoal quanto o profissional.
Nesse contexto, as participantes são imersas em um ambiente inspirador no deserto, onde são encorajadas a
explorar e refletir sobre sua identidade feminina, propósito de vida e metas individuais, por meio de palestras,
atividades práticas e interações com lideranças femininas inspiradoras.

Cidade(s):
Cidade País
Arfoud Marrocos

Trecho(s):
Cidade Origem Cidade Destino Data Tipo transporte

recife Lisboa 06/09/2023 Avião

Lisboa Casablanca 07/10/2023 Avião

Casablanca Errachidia 07/10/2023 Avião

Errachidia Casablanca 11/10/2023 Avião

Casablanca Lisboa 11/10/2023 Avião

Lisboa Recife 11/10/2023 Avião

Atividades Realizadas:
Data Descrição

08/10/2023

- Painel de políticas públicas: “Liderança feminina e o impacto nas políticas públicas” Avanços e
desafios da participação política das mulheres Liderança feminina e tomada de decisões:
promovendo a equidade de gênero Mulheres no poder: influenciando políticas para a igualdade
Parcerias e colaborações para impulsionar as políticas públicas voltadas para mulheres Almoço
-Painel de empoderamento: “Transformando vidas: inspirando mudanças para mulheres”
Educação e empoderamento feminino Acesso à justiça e combate à violência de gênero
Mulheres e tecnologia: fechando a lacuna digital de gênero Mentoria e apoio: fortalecendo
mulheres para alcançar seu potencial máximo -Coffee break e experiência de centramento e
limites com Núcleo Ser - Neste dia eu proferi palestra no evento e falei sobre os Avanços e
Desafios da participação política das Mulheres. Durante a minha palestra abordei temas sobre a
saúde da mulher, amamentação, diretos, política e cidadania.

09/10/2023 - Painel de ESG: “Mulheres no desenvolvimento sustentável: ODS 5 e além” O papel das
mulheres na promoção da igualdade de gênero (ODS 5) Mulheres e sustentabilidade ambiental
Empoderamento econômico e autonomia financeira das mulheres Desafios e oportunidades
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para a agenda de desenvolvimento sustentável das mulheres Almoço - Encontro de grupos para
excursão no deserto; Dinâmica “A mulher, a dança e seus centros de energias” com Núcleo Ser;

10/10/2023

- Master Class com Núcleo Ser - Painel de saúde: “Cuidando de Si: Autoconhecimento, Saúde e
Bem-Estar” Autocuidado como base para uma vida saudável e equilibrada Autoestima e amor-
próprio: cultivando uma relação positiva consigo mesma Explorando o poder do
autoconhecimento e desenvolvimento pessoal Estratégias para lidar com o estresse e promover
o equilíbrio mental e emocional

11/10/2023 Retorno ao Brasil.

Documentos Anexados:

Informações complementares

1. Orientações processuais:
a. Preencher o formulário.
b. Assinar eletronicamente o formulário.
c. Tramitar o formulário para área designada.

2. Legislação pertinente:
a. Ato da mesa nº 35/2003.

Brasília-DF, 06 de outubro de 2023.
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