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Relatério da Missdo Oficial para Barcelona com participac¢do no Congresso da European Society
Medical Oncology = ESMO 2019

A Frente Parlamentar em Prol da Luta Contra o Cincer participou, como missao oficial
para melhorar a sistematica do tratamento do cancer no Brasil, do Congresso ESMO 2019 em
Barcelona, entre os dias 27 de setembro a 01 de outubro de 2019. Como Vice Presidente da
Frente Parlamentar em Prol da Luta Contra o Cincer, tive a honra de ser convidado, pela nossa
querida e dedicada Presidente, Deputada Silvia Cristina, para participar deste congresso.

Dia 27 de setembro, sexta-feira

No dia 27 de setembro fomos muito bem recebidos no Consulado Brasileiro em
Barcelona, um dos mais antigos e eficientes Consulados, pela Cénsul Geral Adjunta, Sra
Vanessa Dolce de Faria, junto com outros componentes do Consulado. Neste encontro
recebemos informagdes relevantes sobre a situagdo politica e econdmica da Espanha,
especialmente da Catalunha e de sua capital, Barcelona. Fomos informados também das
dificuldades por que passa o Consulado, com grande nimero de atendimentos como podemos
presenciar, e efetivo reduzido. Também entendemos algumas dificuldades dos brasileiros que
vivem no exterior como complicacdes para aquisi¢do de visto e dupla nacionalidade, e
dificuldades em relacdo a Previdéncia, com destaque para prova de vida.

Agradecemos muito a todo Consulado pela recepgdo e por impartantes informagoes
que, inclusive, podem tornar-se projetos de lei em um futuro préximo para protegermos e
ajudarmos ainda mais os Brasileiros que vivem e viajam ao exterior.

Em relagdo ao Congresso ESMO 2019, trata-se de um dos maiores eventos para
discussio de resultados e perspectivas no tratamento do Cancer com abrangéncia mundial.
Organizado pela European Society Medical Oncology - ESMO (Sociedade de Medicina
Oncolégica Europeia), 0 evento ocorreu no Centro de Convencdes FIRA Barcelona, contou com
07 pavilhdes muito bem estruturados, varios estandes e setores para exibi¢do de posteres
sobre trabalhos cientificos e mais de 20 salas amplas e modernas, com todos oS recursos para
a plena realizagdo das excelentes apresentagdes.

Ainda dia 27, conhecemos as instalages e visitamos posteres e stands com
informagdes cientificas variadas e importantes no combate ao cancer.
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Dia 28 de setembro, sabado

No dia 28 participamos de importantes apresentagbes em que foi destacado o uso dos
“Imunoterapicos” como o grande avango no tratamento do cancer nos ultimos 05 anos e
segue sendo um dos principais medicamentos pesquisados, conseguindo bons resultados,
porém com grandes dificuldades recorrentes, Estes entraves estdo relacionados a efeitos
colaterais como inducdo de doengas autoimunes, dificuldades de encontrar bons resultados
nas combinagdes entre outras categorias de medicamentos €, principalmente, 0 problema do
alto custo financeiro para sua utilizagdo de forma universal, tanto na saude suplementar como
na saude publica, em paises desenvolvidos e, principalmente, nagueles em desenvolvimento.
Logo se conclui que, em relagdo a novos farmacos ou novas indicagdes de farmacos ja
utilizados na prética clinica, é necessaria a continua educag¢do permanente das pessoas que
compdem os 6rgidos e conselhos técnicos como o CONITEC, sendo justo oferecer aos membros
técnicos todas as bases de dados e recursos tecnolégicos possiveis para ajudar na decisao de
quais medicamentos sdo realmente eficazes, e em quais doengas, justificando ou Nao o uso
destas medicagdes no tratamento do cancer no Brasil.

Na parte da tarde presenciamos uma excelente discussdo sobre o papel da Magnitude
da Escala de Beneficios Clinicos baseados nos "guidelines” {guias de condutas) de Sociedades
como a ESMO. De forma resumida, a ESMO classificou todos os estudos randomizados,
prospectivos, fase 3, para tratamento adjuvante de cancer de mama e célon nas graduagdes a
seguir:

Grau A; Estudos que demonstram aumento maior que 5% no controle de doenga em
acompanhamento por no minima 03 anos.

Grau B: Estudos que demonstram aumento de 3 a 5 % no controle de doenca em
acompanhamento por no minimo 03 anos.

Grau C; Estudos que demonstram aumento menor que 3% no controle de doenca em
acompanhamento em no minimo 03 anos.

Outros temas também sdo inseridos nos graus, mas percebemos que a grande
utilidade desta escala de beneficios € exatamente orientar melhor profissionais de saude,
instituicdes e até mesmo o governo, em como racionalizar a utilizagdo de melhores
tratamentos, com maiores chances de cura para a popula¢do, evitando utilizar tratamentos de
baixa eficécia, alta toxicidade e alto custo.

A Ultima palestra deste tema extremamente pertinente foi uma demonstragdo pratica
de como um pais, no caso o Cazaquistdo, pode melhorar muito seus resultados do tratamento
do cancer sem que isso significasse um grande aumento de custo, baseando-se nas diretrizes
da ESMO. Esta apresentagdo foi de tamanha relevancia que contou com o Dr. Andreé libawi,
oficial técnico e médico coordenador de projetos ligados ao combate ao cancer da
Organiza¢do Mundial da Satde, ac qual fomos apresentados e tivemos a oportunidade de
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discutir rapidamente sobre as perspectivas para o combate ao cdncer em todo mundo nos
proximos anos.

Dia 29 de setembro, domingo

Domingo, iniciamos os trabalhos no Simpésio Especial, prestigiando o médico
brasileiro, Dr Rodrigo Dienstmann, hoje morador de Barcelona, que proferiu bela palestra
sobre a nova estratificacio molecular do cancer de célon. O tema ¢ de fundamental
importdncia visto que, quando um medicamento € dirigido a um marcador especifico, costuma
funcionar melhor para o paciente e com custo menor 3os sistemas de satde. Apos o simpadsio,
seguimos com uma grande sessdo de pdsteres sobre Politicas Publicas para o Cancer, onde
destacamos:

- Comparagdes de beneficios clinicos e preco dos medicamentos na Europa e nos
Estados Unidos.

- A substitui¢do dos medicamentos de referéncia por biossimilares, sendo que este
processo ja esta muito avangado em nosso pais.

- Situagdo e processos das agéncias reguladoras.

- Discussdo e demonstragdes dos autos custos da industria farmacéutica para realizar
seus estudos.

- Importante apresentagdo da Eslovénia sobre a comparacdo de diagnosticos precoces
em programas de prevencdo e rastreamento do Cancer de Colo Uterino e Mama, em relacdo
ao periodo anterior da realizagdo destes programas no pais, cruzando com importante
aumento de casos precoces e chance de cura, além de diminuir os custos para o sistema de
salde.

- Anélise da grande diferenga entre estudos de fase 2 e de fase 3 da mesma droga,
gerando a discussdo sobre a validade de liberar medicamentos apenas por estudos de fase 2.

- Exposicao da grande mudanga de padrdo de pesquisas do ano 2000, em que 70% das
grandes pesquisas com medicamentos para o cancer estavam relacionadas as universidades e
em 2016, 57% de todos os protocolos de pesquisas contra o cancer estavam sendo realizados
unicamente por industrias, ficando as decisdes terapéuticas em sua maioria organizadas por
estas industrias.

- Por fim um denso estudo apresentado por franceses em que se questiona a validagdo
de medicamentos liberados com estudos imaturos que, com o passar dos anos, realizadas as
devidas revisdes, demonstram resultados ndo tao importante quanto no momento em que
conseguiu registro para uso clinico.
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Ainda no domingo, dia 29, seguimos com estudos aprofundados sobre o tipo de cancer
(excetuando cancer de pele ndo melanoma, que é pouco agressivo) mais comum nas mulheres
e, com a aproximacdo do Outubro Rosa, este tema ganhou mais relevancia. Constatamos o
desenvolvimento de novos métodos diagndsticos e de avaliagao de prognosticos para
direcionar melhor o tratamento, com destaques para testes de sequenciamento
multigenéticos e uso de biopsias liquidas. Destacou-se também a grande complexidade de
decisBes diagnosticas e terapéuticas, e a possibilidade do uso de inteligéncia artificial para
auxiliar nas decisoes.

Ao final do dia, foram apresentados resultados inéditos de estudos randomizados,
prospectivos, duplo cego de fase 3, no cancer de Mama, onde o grande destaque foi para a
associacio de nova molécula inibidor de CDK 4/6, atuando no ciclo celular, a um bloqueador
hormonal, no caso dos estudos, fulvestranto, para utilizagao em pacientes com cancer de
mama receptores hormonais positivos {liminar A e B) e doenga metastética. Esta combina¢ao
foi testada em dois estudos simultineos (MONARCH 2 e MONALESSA 3) demostrando grande
beneficio em aumento de sobrevida livre de progressao da doenga (16,9 meses para inibidor
CDK 4/6 + fulvestranto contra 9,3 meses para fulvestranto isolado). Porém o dado mais
relevante e significativo foi o aumento de sobrevida global de 46,7 meses para a associagdo
dos farmacos contra 37,3 meses para o fulvestranto isolado, com aumento de sobrevida global
na ordem de 9,4 meses. Estudos no cancer metastatico que aumentem em mais de 03 meses a
sobrevida sdo raros e costumam resultar em grande beneficio aos pacientes.

Agora precisamos manter 0 acompanhamento desses estudos e avaliar as
possibilidades, junto ao Ministério da Saude, de se contar com a validagdo da ANVISA e do
CONITEC, para buscarmas incluir medicagdes com este impacto relevante na Rede SUS.

Dia 30 de setembro, segunda-feira

No dia 20 de setembro acompanhamos outros estudos de relevancia em varios tipos
de cdncer, como o uso da imunoterapia no cancer de pulmdo nas pequenas células com
resultados importantes e cada vez mais sélidos, o uso de drogas alvo em casos especificos de
cdncer de pulmao com mutagdes de EGFR E principalmente de ALK, além de avaliar outros
estudos promissores no tratamento do Céncer de Mama triplo negativo, forma mais agressiva
da doenga. Presenciamos também, em mais uma sessao presidencial do ESMO 2019, novos
resultados em estudos fase 3 para colangiocarcinoma, cancer de esdfago e cancer de prostata
resistente a castracdo, com resultados estatisticamente significativos, porém sobrevida global
dentro da faixa de 03 meses, merecendo novos avangos nestes tipos de tumores.
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Dia 12 de outubro, sepunda-feira

No Ultimo dia, gravamos video educacional para marcar o Outubro Rosa e estimular a
prevencao como a melhor forma de combater o cancer e nos despedimos do Congresso ESMO
2019 em Barcelona.

Agradecemos a Presidéncia da Camara Federal na figura do Presidente Rodrigo Maia e
a Diretoria Geral da Casa, na figura de seu diretor, Sérgio Sampaio Contreiras de Almeida por
permitir a participagdo nesta Missao Especial e acreditar neste importante papel de busca de
novos conhecimentos e boas experiéncias para subsidiar nossos trabalhos da Frente
Parlamentar em Prol da Luta Contra o Cancer.

Agradecemos mais uma vez ao Consulado Brasileiro em Barcelona pela excelente
recepcdo e auxilio em nossa permanéncia na missao, deixando aqui os agradecimentos
especiais a Consul General Adjunta Vanessa Dolce de Faria e ao Agente Consular Manoel
Carlos Dominguez.

Por fim parabenizamos a toda diretoria da ESMO pela excelente organizacao do evento
e agradecemos a recepgao e o carinho da populagdo de Barcelona, esta bela cidade as
margens do Mediterraneo que tem muito a nos ensinar sobre seguranca, educacdo, salde e
infraestrutura, permitindo ser uma das cidades com maior fluxo de turistas do mundo!

Cordialmente,

#,,.-~~':r”’r,”"'/-'jf—.ﬂ::'_—77\L
—— _J-J/ /_'__//
Deputado Federal Dr. Frederico
Patriota/MG
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